
Mehrgenerationen-Netzwerk 
 

Gemeinschaft mit Herz 

Wir treffen uns jeden zweiten Mittwoch um 
14.00 Uhr im Gemeinschaftsraum im 
Wohnpark „Am Mühlbach“ in Eschau. 
Ein Fahrdienst kann über den Helferkreis „KONTAKTE“ 
in Anspruch genommen werden.  

 
08.07.2026:  Ausflug zur Eisdiele nach Trenn- 
                       furt, Abfahrt 13.30 Uhr 
 (Anmeldung bis 01.07.26 unter 09374/9735-143) 

22.07.2026:  Spielenachmittag  

05.08.2026:  Fahrt zur Freizeitanlage nach  
                        Wildensee, Abfahrt 13.30 Uhr 
 (Anmeldung bis 29.07.26 unter 09374/9735-143) 
  
19.08.2026:  Spielenachmittag   
 

 

 
Ökumenischer  
Helferkreis 
 

Benötigen Sie Hilfe? Wir übernehmen 
Fahrdienste und Botengänge, z. B. zum Arzt, 
zum Einkaufen, auf den Friedhof oder zum 
Spazierengehen… 
 
Im Juli:  
Maria Rück                          09374/1794                                     
Im August:                            
Monika Trumpfheller        09374/1375              

Mehrgenerationen-Netzwerk 

Hobbach aktiv e.V 

Dienstag, 14.07.2026/ 14.30 Uhr  

Kaffeeklatsch im Sportheim Hobbach  

 

Seniorenkreis Sommerau 

Seniorennachmittag 

Donnerstag, 16.07.2026 um 11.00 Uhr 
 
Kurze Kilianiandacht, anschließend Weiß- 
wurstessen, Kaffee und Kuchen. 
 
Anmeldung bitte bei Helga Sauer bis 10.07.26 unter 
der Tel.-Nr. 09374/2175! 

 
Spessartrundfahrt: Habichtsthal 

Dienstag, 28.07.2026 Abfahrt um 13.05 Uhr  
(Sommerau /neuer Kindergarten) 
 
Einkehr im Hotel „Zur frischen Quelle“, der 
Busfahrer gestaltet den Nachmittag. Diese 
Fahrt bietet der Seniorenkreis Eichelsbach an. 

Kosten: 20,-- € 

 

Anmeldung bitte bei Helga Sauer unter der Tel.-Nr. 
09374/2175! 
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Quartiersmanagement 
 

Seniorenfrühstück 
 
Lust, in netter Gesellschaft a la carte 
frühstücken zu gehen? 
 

Montag, 20.07.2026 ab 09.00 Uhr 
im Cafè Markert 

(in der Quelle 12, 63863 Eschau) 

 
Wegen der Tischreservierung bitten wir um 
Anmeldung bis 16.07.2026 unter der Tel.-Nr. 
09374/9735-143 oder 09374/9735-0! 

 
Montag, 24.08.2026 ab 09.00 Uhr 

im Cafè Markert 
(in der Quelle 12, 63863 Eschau) 

 
Wegen der Tischreservierung bitten wir um 
Anmeldung bis 20.08.2026 unter der Tel.-Nr. 
09374/9735-143 oder 09374/9735-0! 

 
 
 
 
 
                            Manuela Haumer 
                            Quartiersmanagement 

                            Tel.: 09374/9735-143                              

                               

                                  Erreichbar:   Mo-Do.  08.30-12.30 Uhr   

                                                            Fr.           08.30-12.00 Uhr     
 
 
 

Quartiersmanagement 
 

Seniorenstammtisch (Ü-60) 
im Sportheim des TSV Eschau 

 
Hierzu sind wie immer alle Senioren, die ein 
paar fröhliche und vergnügte Stunden 
verbringen wollen, recht herzlich eingeladen.  
 
Die Bewirtung übernimmt der TSV Eschau! 

 
 

Donnerstag, 02.07.2026 ab 15.00 Uhr 

Grillfest im Biergarten 
 
Bitte Anmeldung bis 30.06.2026 unter der Tel.-Nr. 
09374/9735-143 oder 0151/42047607!  

 
Donnerstag, 06.08.2026 ab 15.00 Uhr 

Wir treffen uns zu einer geselligen 

Stammtischrunde… .                     
 
Kartenspieler sind natürlich auch herzlich 
eingeladen. 
 
Bitte Anmeldung bis 04.08.2026 unter der Tel.-Nr. 
09374/9735-143 oder 0151/42047607! 

 

 

 

Quartiersmanagement 
 

Kegelnachmittag   
 

Montag, 27.07.2027, 16.30-18.30 Uhr 

Gasthaus „Zur Brauerei“ - Pizzeria Lilli 
Mönchberg 

 
Es erwartet Sie eine lockere Senioren-
Kegelrunde und Geselligkeit bei guter 
italienisch/deutschen Küche. 
 
Fahrt mit Privatautos oder ÖPNV ( Hinfahrt ab 
Marktplatz Eschau 16.23 Uhr / Rückfahrt ab 
Gasthaus „Zur Brauerei“ 19.20 Uhr). 
 
Bitte Anmeldung bis 22.07.2026 unter der Tel.-Nr. 
09374/9735-143 oder 0151/42047607! 
 
 

Ferienspiele 

„Zweigenerationen – Olympiade“ 

 

Mittwoch , 26.08.2026 um 14.00 Uhr 

Elsavahalle Eschau 

Kinder (von 4-8 Jahren) treten mit Oma/Opa 

in einfachen Geschicklichkeitsspielen gegen 

andere Enkel/Großelternteams an. 

Anmeldung erst ab 27.07.2028 (08.30 Uhr) möglich! 

Tel.-Nr. 09374/9735-143, WhatsApp 0151-42047607 

oder manuela.haumer@eschau.de!  

 


